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2 Bulan Terakhir, Rumah Isolasi Pasien Covid-19 di
Kabupaten Pasuruan, Sudah Sepi

Selasa, 28 September 2021

Rumabh isolasi pasien Covid-19
di Kabupaten Pasuruan telah
sepi dalam dua bulan terakhir.
Tiga tempat yang disediakan,
yaitu Rumah Isolasi SKB
Pandaan, BLK Rejoso, dan
Permata Biru, mencatat
penurunan signifikan jumlah
pasien. Di SKB Pandaan,
jumlah pasien yang dirawat
tidak lebih dari 10 orang per
hari sejak Agustus lalu, dan
saat ini hanya tersisa 8 pasien.
Jumlah pasien yang menurun
memungkinkan  dokter dan
perawat untuk lebih fokus pada
kesehatan para pasien, baik
dalam hal pernafasan, pencernaan, maupun kesehatan mental. Asupan gizi tetap terpenuhi
dengan makanan tiga kali sehari, serta minuman probiotik dan vitamin untuk meningkatkan daya
tahan tubuh. Dengan jumlah pasien yang sedikit, kamar-kamar isolasi pun lebih leluasa, bahkan
bisa digunakan untuk 1 orang per kamar.
Untuk meningkatkan kesejahteraan pasien, berbagai kegiatan seperti olahraga, berjemur bersama,
terapi religi, konsultasi, dan pengecekan kesehatan rutin setiap pagi diadakan. Rumah lIsolasi BLK
Rejoso saat ini hanya dihuni oleh 1 pasien, sedangkan Permata Biru sudah tidak digunakan
selama lebih dari dua bulan.
Penurunan jumlah pasien di rumah isolasi mengindikasikan situasi pandemi yang membaik di
Kabupaten Pasuruan. Hal ini menunjukkan keberhasilan program vaksinasi dan protokol
kesehatan yang diterapkan. Meskipun demikian, masyarakat tetap diimbau untuk tetap waspada
dan mematuhi protokol kesehatan.
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