
Gelorakan Olahraga, Pemkab Pasuruan Gelar Lomba
Senam Pasuruan Gumuyu

Jumat, 11 Agustus 2017

Pemerintah Kabupaten
Pasuruan menggelar Lomba
Senam Pasuruan Gumuyu
dalam rangka memperingati
Hari Kemerdekaan RI ke-72
dan membumikan olahraga
senam. Lomba ini diikuti oleh
72 tim dari berbagai instansi di
Kabupaten Pasuruan, mulai
dari OPD hingga kecamatan.
Pemenang lomba akan
mendapatkan hadiah berupa
piala, sertifikat, dan uang
pembinaan.
Lomba senam ini menekankan
aspek kreativitas, stamina,
kekompakan, pola barisan, dan

ekspresi wajah peserta. Pakaian yang dikenakan juga menjadi penilaian penting dalam lomba ini.
Peserta diharapkan mampu menampilkan gerakan yang kompak dan menawan, serta
berpenampilan menarik.
Lomba berlangsung mulai pagi hingga sore hari dengan durasi senam sekitar 10 menit untuk
setiap tim. Jumlah peserta perempuan lebih dominan, meskipun beberapa tim dihuni oleh peserta
laki-laki. Pemerintah Kabupaten Pasuruan membebaskan peserta laki-laki atau perempuan, yang
terpenting adalah partisipasi dalam lomba.
Tujuan dari lomba ini adalah untuk membumikan olahraga senam dan menumbuhkan semangat
sportifitas di kalangan masyarakat Kabupaten Pasuruan. Melalui lomba ini, diharapkan masyarakat
dapat lebih aktif berolahraga dan meningkatkan kesehatan.
Lomba Senam Pasuruan Gumuyu diharapkan dapat menjadi agenda tahunan dan menjadi ajang
untuk melahirkan atlet senam profesional di Kabupaten Pasuruan.
Berita ini diringkas menggunakan AI. Silahkan scan QR code diatas untuk melihat berita aslinya.


