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Meriahkan Hari Jadi ke 1097. KORMI Kabupaten
Pasuruan Gelar Senam Bersama

Kamis, 24 September 2026

Dalam rangka merayakan Hari
Jadi ke 1097 Kabupaten
Pasuruan, KORMI setempat
mengadakan acara senam
bersama pada Kamis
(24/09/2026) di Taman

- Chandra Wilwatikta. Acara ini
Pemkab Pasuruan, dihadiri oleh Ketua KORMI
Kabupaten Pasuruan, Merita

Rusdi Sutejo, dan ratusan peserta.

Senam bersama diawali dengan aerobik yang diikuti oleh anggota berbagai Cabang Organisasi
Olahraga Masyarakat (COOM) di bawah KORMI, seperti Senam Tera Indonesia (STI) dan Ikatan
Langkah Dansa Indonesia (ILDI). Setelah aerobik, peserta melanjutkan dengan senam tera, line
dance, dan zumba.

Ketua KORMI, Merita Rusdi Sutejo, turut serta dalam senam dansa dan menyatakan
kegembiraannya. Beliau memuji antusiasme dan stamina para peserta, termasuk yang berusia di
atas 50 tahun, yang tetap bersemangat mengikuti gerakan selama hampir dua jam.

Acara ini bertujuan mempopulerkan berbagai jenis senam yang kurang dikenal masyarakat luas,
seperti senam tera dan zumba. Merita berharap masyarakat dapat menjadikan olahraga sebagai
kebiasaan rutin, tidak hanya saat ada acara khusus.

Dengan jumlah peserta mencapai 750 orang, acara ini menunjukkan antusiasme tinggi dari
masyarakat. Merita menekankan pentingnya masyarakat yang sehat sebagai elemen krusial dalam
pembangunan Kabupaten Pasuruan, selaras dengan pembangunan fisik dan infrastruktur.
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