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Pemerintah Kabupaten
Pasuruan berupaya menekan
kasus stunting dengan
mengedukasi masyarakat
tentang pentingnya gizi
seimbang, khususnya bagi
Balita dan Baduta. Melalui
program DASHAT (Dapur
Sehat Atasi Stunting), Dinas
Pemberdayaan Perempuan,
Perlindungan Anak,
Pengendalian Penduduk dan
Keluarga Berencana
(DP3AP2KB) memberikan
pelatihan kepada Tim
Pendamping Keluarga (TPK) di
beberapa kecamatan. Pelatihan

tersebut mencakup cara pengolahan makanan sehat bagi keluarga, dengan harapan pengetahuan
ini akan dikomunikasikan kepada masyarakat di wilayah masing-masing.
Wakil Bupati Pasuruan, Mujib Imron, menekankan pentingnya peran orang tua dalam menyediakan
gizi seimbang bagi anak, serta memperhatikan cara pengolahan bahan makanan agar tidak
mengurangi kandungan gizinya. Sosialisasi Optimalisasi DASHAT di Kampung KB bertujuan
meningkatkan kesadaran masyarakat tentang penyiapan gizi seimbang untuk tumbuh kembang
Balita dan Baduta.
Kegiatan sosialisasi yang dipimpin oleh Kepala Dinas DP3AP2KB, drg. Loembini Pedjati Lajeung,
dilaksanakan di 39 Desa Maslahat yang diinisiasi sebagai pusat gizi dan pelayanan pada anak
stunting. Sosialisasi tentang pengolahan makanan bergizi disampaikan oleh Ahli Gizi dari Dinas
Kesehatan Kabupaten Pasuruan di enam titik, dengan tujuan untuk membekali TPK dengan
pengetahuan tentang pengolahan pangan lokal untuk menambah asupan gizi Balita dan Baduta.
Para ahli gizi dari Puskesmas akan mengawasi pengolahan makanan yang diantar langsung ke
rumah keluarga Ibu Hamil, Balita, Baduta, dan balita beresiko stunting. Program ini diharapkan
dapat membantu meningkatkan gizi anak dan mencegah kasus stunting di Kabupaten Pasuruan.
Berita ini diringkas menggunakan AI. Silahkan scan QR code diatas untuk melihat berita aslinya.


