
Targetkan Angka Konsumsi Ikan Tahun Ini 55
Kg/Kapita/Tahun

Rabu, 6 Maret 2024

Pemerintah Kabupaten
Pasuruan menargetkan
konsumsi ikan masyarakat
meningkat dari 54,6
kg/kapita/tahun menjadi 55 kg
tahun ini. Untuk mencapai
target ini, berbagai program
dan kegiatan bersama Forum
Peningkatan Konsumsi Ikan
(Forikan), Dinas Kesehatan,
dan pihak terkait lainnya telah

direncanakan.
Salah satu program yang dijalankan adalah kampanye Gemarikan (Gerakan Memasyarakatkan
Makan Ikan) di 25 desa di 12 kecamatan yang menjadi lokus stunting. Sasaran kampanye ini
adalah ibu-ibu yang memiliki anak dengan kondisi stunting, calon pengantin, dan ibu hamil.
Selain kampanye Gemarikan, program Gebyar produk serba ikan ke sekolah-sekolah dasar dan
menengah juga digelar untuk mengenalkan aneka ragam panganan berbahan dasar ikan kepada
anak-anak. Tujuannya adalah agar anak-anak menyukai dan terbiasa mengonsumsi ikan.
Meningkatnya konsumsi ikan di Kabupaten Pasuruan diharapkan dapat berdampak positif pada
peningkatan kualitas kesehatan anak, terutama di 1000 hari kehidupan pertama. Forikan
Kabupaten Pasuruan dibentuk untuk mensinergikan pelaksanaan program dan kegiatan
peningkatan konsumsi ikan dengan perangkat daerah dan pihak terkait lainnya.
Forikan diharapkan dapat berperan dalam pembangunan Sumber Daya Manusia (SDM)
Kabupaten Pasuruan yang maju, penuh, dan maslahat. Dengan sinergi dan kolaborasi yang kuat,
peningkatan kualitas SDM melalui perbaikan gizi masyarakat yang bersumber dari komoditas hasil
perikanan dapat terwujud.
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