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Wakil Bupati Mujib Imron
kembali mengkampanyekan
edukasi gizi seimbang di Desa
Wonorejo, Kecamatan
Lumbang, Kabupaten
Pasuruan. Tujuannya untuk
meningkatkan pemahaman
masyarakat tentang gizi
seimbang bagi anak dan balita,
serta bahaya stunting sejak
dini.
Stunting disebabkan oleh
kekurangan gizi, pola makan
yang tidak seimbang, dan pola
asuh yang tidak memperhatikan
kesehatan anak. Orang tua
perlu memberikan perhatian

khusus pada kebutuhan gizi anak, terutama dengan memastikan konsumsi sayur, protein, dan
buah-buahan yang seimbang.
Wakil Bupati juga menekankan pentingnya pemeriksaan rutin bagi ibu hamil untuk memantau
perkembangan janin. Hal ini menjadi upaya deteksi dini untuk mencegah stunting.
Sebagai komitmen dalam menekan angka stunting, Pemerintah Kabupaten Pasuruan telah
meluncurkan gerakan Kasih Bersanding Mesra. Gerakan ini melibatkan berbagai instansi untuk
mereduksi kasus gizi buruk pada balita di Kabupaten Pasuruan.
Melalui edukasi gizi seimbang dan program Kasih Bersanding Mesra, Pemerintah Kabupaten
Pasuruan berupaya untuk meningkatkan kesehatan anak dan menekan angka stunting di
wilayahnya.
Berita ini diringkas menggunakan AI. Silahkan scan QR code diatas untuk melihat berita aslinya.


